
Curriculum Vitae di  

Mugnai Federico 
 
 

                     
 DATI ANAGRAFICI 
Nato il   7/2/1978 
A:          Pisa   
Stato civile: Celibe 
 
Patente : AB 
Patente Trattori 
Patentino Fitofarmaci 
 
 STUDI 
 
Diploma di Perito Industriale Meccanico  

conseguito nel l ’anno scolastico 1996/97 presso l ’ ITIS Leonardo da Vinci  di  
Pisa con la votazione f inale di 42/60 

 
Iscritto alla Facoltà di Ingegneria Meccanica fino al 2000  
 Esami sostenuti:  

-  Disegno di Macchine 
-  Geometria 
-  Analis i I 

Iscriz ione al la Facoltà di Ingegneria Edi le dal 2007 al 20012 
 Esami Sostenuti:  

-  Analis i II 
-  Fisica 
-  Informatica 
-  Architettura tecnica 
-  Storia del l ’architettura 
-  Disegno del l ’architettura 
-  Inglese 
-  Tecnica urbanistica 
-  Scienza del le costruzioni  
-  Sicurezza dei cantier i 
-  Legislazione 
-  Sociologia 
-  Fisica Tecnica 
-  Chimica dei  material i  

                
 FORMAZIONE SPECIALISTICA 
 

2002  Qualifica di Tecnico di CAD-CAM Ideare e produrre   
( l ivel lo Europeo 3). 
Figura professionale che conosce in modo particolare i l  disegno e la 
tecnologia meccanica di progettazione e produzione, l ’ informatica di base 
e l ’uso approfondito del P.C., la Modellazione 2D e 3D, i  sistemi CAD in 
ambiente MS-Dos e Dec ed i l  Computer Aided Manufactoring. 
E’ in grado di eseguire i l  disegno meccanico completo, di  gesti re la 
dist inta base del pezzo da real izzare e programmare in l inguaggio di  
progettattazione. 

2015    Attestato di responsabile di impianti di  balneazione. 
2021     Qualif ica di responsabile manipolazione al imenti secondo regole haccp 
2021    Qualif ica Birraio Artigiano 
 
 
 

  



 
 CONOSCENZE LINGUISTICHE  (3 LINGUE) 
 
ITALIANO   (MADRE LINGUA) 
Inglese       parlato e scritto buono  
Francese  parlato  Buono 
  
 
 COMPETENZE INFORMATICHE  
 
  Uti l izzo del  s istema operativo Windows,  dei  programmi Office qual i  Word, Excel, 

Acces, Power Point.  
  Programmi di navigazione Internet qual i  Microsoft Explorer, Google crome, 

Firefox, qualsiasi strumento di control lo del la posta elettronica.  
  Creazione pagine web e si ti  internet attraverso software: Joomla, wordpress, 

Photoshop, nozioni d i l inguaggio PHP.  
  Programmi di disegno: Autocad 2D e 3D, Pro-E, Archicad, 3D studio Max  
  Programmi Per video: Da Vinci Resolve, Matrox rainbow Runner,Windows Movie 

Maker  
  Programmi per Musica: Cubase, Audaci tye altre DAW simil i  
  Piattaforme web (uti l izzo da pror ietario struttura): Booking, t ivago,tripadvisor,  

b&b,expedia,airb&b,  Uti l izzo Gestional i  Alberghieri : hotel gestionale 
(Persefone), Zac, Channel manager (WU BOOK)configurazione degli  stessi  

  Costruzione cablaggi internet e configurazione di reti e router e Central ini  
telefonici.  
 
 

 
 COMPETENZE Elettriche ed Elettroniche 
 
  Realizzazione impianti elettrici  in abitazioni, giardini,  real izzazione quadri  

elettrici.  
  Saldature componenti elettronici  elementari, assemblaggio schede e circuit i 

stampati .  
  Realizzazione Stomp Box per Chitarre elettr iche. 
 
 COMPETENZE Meccaniche 
 
  Smontaggio e riassemblaggio motori  
  Riparazione macchine agricole 
  Uti l izzazione di tutti  i  macchinari da off icina special izzata qual i  :  

-torni  
-frese -trapani 
-flessibi l i  
-presse ecc. 

  Saldature a elettrodi , a MIG, TIG  
  Sostituzione componenti meccanici di macchine agricole di qualsiasi natura. 
 
 COMPETENZE Muratura 
 
  Realizzazione armature, carpenteria e casseri per i l  getto del calcestruzzo 
  Realizzazione gettate per pavimenti massetti ecc. 
  Intonacature, incol laggio piastrel le.  
  Rifacimento coperture 
  Progettazione scarichi e real izzazione 
  Realizzazione Sub irr igazioni  Fitodepurazioni impianti di depurazione 
 
 

 
 COMPETENZE Falegnameria 
 



 
  Uti l izzo di tutte le macchine utensi l i  necessarie al la lavorazione del legno quali  

trapani, seghe moto seghe pial le ecc. 
  Verniciatura  
 
 

 
 COMPETENZE Idrauliche  
 
  Realizzazione impianti idraul ici,  giardini, abitazioni.  
  Smontaggio e assemblaggio e riparazione meccaniche di pompe monofase e 

Trifase di impiant i Piscina. 
  Progettazione e real izzazione impianti di balneazione Piscine e Idromassaggi.  

 
 

 COMPETENZE Escavatorista 
 
  Movimentazione terra, spianatura dei terreni scavi per viadotti  

Real izazione Sub irr igazioni  e f i to depurazioni.  
 

 COMPETENZE Agricoltura 
 
  Trattorista in grado di saper lavorare i  terreni uti l izzando ogni tipologia di  

macchina Agricola Per la lavorazione e la semina dei terreni.  
  Potatura Alberi  alto fusto, Potatura alberi  da frutto, Potatura Ul ivi  per 

produzione ol iv icola. 
  Giardinaggio, potatura siepi giardini  

 
 COMPETENZE Manageriali 
 
  Presidente Pu.Ma.soc Agricola SRL dal 2013  

Gestione aziendale con speci f iche att i tudini al l ’att iv ità turistico ricettiva 
Receptionist,  gestione del  personale, responsabile acquisti  e vendite 
promozione aziendale. 
 

  Presidente fondatore e Amministratore Nuovo Consorzio Strade Di Col ignola. 
Gestione rapporti agenzia del le entrate, Pubblica amministraz ione, frontist i,  
Comando Vigil i  Urbani.  
 

 
 

 
 
 
 ESPERIENZE LAVORATIVE _______________________________________________ 
 
2018 >Oggi  Presidente Fondatore Nuovo Consorzio strade di Colignola  
2012 > oggi   Presidente Pu.Ma.Soc Agricola SRL 
     
 
 
 
2021 >oggi    -Studio campagna pubblicitaria sui canali di promozione turistici 
  -Ricezione turistica  
                     - Reception 
           - Manutenzioni Cura dei giardini  
                     -Potatura Alberi di Olivo 
                     -Raccolta Olive Produzione Olio 
           -Barman 
                     -Responsabile Personale 
                    -Responsabile Impianto Piscina 



 
Responsabile e direttore dei lavori di rifacimento e copertura del capannone Agricolo 
     
 
Responsabile e direttore dei Lavori di costruzione Impianto Fotovoltaico 
 
 
Realizzazione scasso conduttura cavidotto per connessione Impianto fotovoltaico e 
Predisposizioni per passaggio condutture elettriche ed idrauliche. 
      
 
Realizzazione allaccio Conduttura idraulica Agriturismo e scarico con pozzetto 
degrassatore : 
 
Gestione del Progetto di Filiera (PIF) produzione di tutta la documentazione necessaria 
per ricevere i finanziamenti a fondo perduto della regione Toscana in merito al Progetto 
di filiera Promosso dal consorzio Terre dell’Etruria “Olio Toscano Per Davvero” 
Gestione rapporti con Banche  
Gestione rapporti con compagnie assicurative e tutta la cura della progettazione del PIF 
 
Realizzazione di Nuova oliveta con 400 piante. 
 
2020             -Studio campagna pubblicitaria sui canali di promozione turistici 
  -Ricezione turistica  
                     - Reception 
           - Manutenzioni Cura dei giardini  
                     -Potatura Alberi di Olivo 
                     -Raccolta Olive Produzione Olio 
           -Barman 
                     -Responsabile Personale 
                    -Responsabile Impianto Piscina 
 
                    Cambio Completo Sistemi informatici per la gestione delle prenotazioni e sua 
implementazione. 
Realizzazione in formato acces di database per la gestione della prima nota in linguaggio 
visual basic. 
 
Realizzazione Nuova rete di connessione a 100 mb e configrazione Centralino telefonico 
Voip con cordless associati e trasfetimenti di chiamata doppia linea. 
 
 
Nuovo Consorzio Strade : 
Estensione consorzio strade  
Responsabile Lavori di Asfaltatura  
Gestione Perfezionamento segnaletica stradale 
Messa a Punto sistema di riscossione quote tramite Agenzia Entrate 
 
 
 2019             -Studio campagna pubblicitaria sui canali di promozione turistici 
  -Ricezione turistica  
                     - Reception 
           - Manutenzioni Cura dei giardini  
                     -Potatura Alberi di Olivo 
                    -Raccolta Olive Produzione Olio 
          -Barman 
                     -Responsabile Personale 
                    -Responsabile Impianto Piscina 
   
               -Implementazione dei sistemi informatici con programma di gestione  
               fidelizzazioni a mezzo di codici a barre e lettori  
   



 
   -Compravendita Terreno sito in Località Campo. 
 
 
Nuovo Consorzio Strade:  
 
Gestione trattative per estensione consorzio su altre strade limitrofe 
Gestione Perfezionamento segnaletica stradale 
Messa a Punto sistema di riscossione quote tramite Agenzia Entrate 
 
2018              -Studio campagna pubblicitaria sui canali di promozione turistici 
  -Ricezione turistica  
                      - Reception 
            - Manutenzioni Cura dei giardini  
                      -Potatura Alberi di Olivo 
                     -Raccolta Olive Produzione Olio 
           -Barman 
                     -Responsabile Impianto Piscina 
                   -Progettazione e realizzazione del chiosco Bar su Ruota 
         -Progettazione Impianto elettrico Chiosco 
                   -Progettazione Impianto Idraulico Chiosco. 
                   -Realizzazione Scarichi e allaccio con fognatura esistente 
 
 
Nuovo Consorzio strade: 
 

-Studio e stesura dello statuto successivamente revisionato dal segretario  
Comunale di San Giuliano Terme.   
-Trattativa preventivi asfaltatura. 
-Cura Relazioni Politiche con Amministrazione Pubblica. 
-Responsabile lavori di asfaltatura Strade del Consorzio. 

 
-Messa a Punto del sistema di suddivisione Millesimale secondo le regole stabilite  
in statuto. 
-Relazioni Con agenzia entrate, Utilizzo del programma per invio cartelle esattoriali  
dell’agenzia delle entrate 
-Responsabile del procedimento. 

 
2017              -Studio campagna pubblicitaria sui canali di promozione turistici 
  -Ricezione turistica  
                      -Reception 
            - Manutenzioni Cura dei giardini  
                      -Potatura Alberi di Olivo 
                     -Raccolta Olive Produzione Olio                      
                     -Responsabile Impianto Piscina 
 
 
                   -Costruzione Impianto olivicolo di 620 Piante di varietà autoctone 
 
     
 
2016             -Studio campagna pubblicitaria sui canali di promozione turistici 
  -Ricezione turistica  
                      - Reception 
            - Manutenzioni Cura dei giardini 
                      -Potatura Alberi di Olivo 
                     -Raccolta Olive Produzione Olio                      
                     -Responsabile Impianto Piscina 
  -Compravendita Terreno Picchi Libero  
                      -Trattativa e relazioni con Notaio  
 



                   -Direzione lavori Costruzione Piscina, 
                  -Progettazione e realizzazione impianto idrico irrigazione giardino. 
                 -Realizzazione cavidotto principale alimentazione Piscina e Assemblaggio  

  secondo progetto dei quadri elettrici principali a monte dell’impianto della  
      piscina. 

  -Progettazione isola doccia automatica con scarichi e accesso per disabile        
 
   2015           -Studio campagna pubblicitaria sui canali di promozione turistici 
  -Ricezione turistica  
                     - Reception 
           - Manutenzioni Cura dei giardini 
      
                   -Responsabile  e direttore dei lavori di ristrutturazione Agriturismo LA Pisana 
                    Lavori svolti:  
                   -Ristrutturazione camera 8 e 9 : spostamento finestra, rifacimento pavimenti. 
                   -Ristrutturazione appartamento Agriturismo: spostamento motori    
                   -Climatizzatori e aggiunta di un nuovo clima. 
                   -rifacimento terrazza, rinforzo solaio terrazza mediante lungherina. Ringhiera  
                   -Terrazza,  Opere in  carton gesso 
                   -Cerchiatura porta, rifacimento infissi. Modifiche strutturali, modifiche  
           impianto  elettrico. 
 

        -Relazione e computo metrico per danni provocati dalla tempesta  per 
rifacimento strutture  
 
Trattativa Con L’assicurazione per danni subiti con esito a favore e ottenimento di un 
risarcimento agli ingenti danni   
                 
                 -Progettazione Piscina e inizio direzione lavori. 
                 
 
2014             -Studio campagna pubblicitaria sui canali di promozione turistici 
  -Ricezione turistica  
                     - Reception 
           - Manutenzioni Cura dei giardini 
                      -Imbiancatura Facciate 
 
2013           -Studio campagna pubblicitaria sui canali di promozione turistici 
  -Ricezione turistica  
                     - Reception 
           - Manutenzioni Cura dei giardini 
  Progettazione Per Spostamento serbatoio GPL e nuovo viadotto per 
tubazione gas La Pisana 
                      
   -Demolizione magazzino serra  spostamento muri Silos  vecchia Azienda  
                     Agricola. 
 
                     -Ripristino funzionamento quadri elettrici 
 

 -Svuotamento e ripristino degrado Concimaia  
  
            -Direzione Lavori e Rifacimento e copertura coibetanta della  Veranda estiva  Circa 
250 m 
            -Progettazione e Realizzazione impianto di Sub irrigazione La Pisana 
 
                           2012  -Realizzazione sito internet www.lapisana.it con J0OMLA 
                                           -Studio campagna pubblicitaria sui canali di promozione                     
                                             Turistici BOOKING EXPEDIA Utilizzo Channel Manager e  
                                             configurazione  
    -Ricezione turistica Reception 
    - Manutenzioni   



2007 -2012        Iscrizione facoltà di Ingegneria Edile 
 
2000->2007     Dipendente Soc.  Pu.Ma. Srl  San Giuliano Terme Pisa : 
   
  Lavori di manutenzione, cura dei giardini, lavorazioni terreni, Receptionist                     
 
2003               Realizzazione database in Acces per la gestione aziendale completa soc  Pu.Ma Srl 
                       e sperimentazione dello stesso.     
 
                       Collaboratore tecnico studio di progettazione Geom. Antonio Ferrandino 
                                          -progettazioni di ristrutturazioni in ambito privato    
                                          -progettazione di impianti di scarico e fognature 
                                          -Rilievi planimetrici 
 
2002                Collaboratore tecnico studio di progettazione Geom. Antonio Ferrandino 
                                     -Progettazione impianti di fito-depurazione per la AATO4 di Arezzo 
                                     -Progettazione ristrutturazione circolo ricreativo 109° distaccamento       
                                           Aeronautica militare Cervia (Forlì) 
                                          -Progettazioni di ristrutturazioni in ambito privato    
                                          -Progettazione di impianti di scarico e fognature. 
                                          -Rilievi Planimetrici. 
                       Stage presso la ditta TMM Srl di Pontedera in laboratorio Tecnologico, Banchi di    
                       tracciatura (200 h) 
 
                                           
 
2001                 Animatore Club-med villaggio di Cefalù Sicilia esperienze teatrali canore sportive e 
di intrattenimento.       
                     
1995->1999     Cameriere Az. Agrituristica La Pisana San Giuliano Terme (PISA) 
 
 
 CONOSCENZE VARIE 
 
 Conoscenze nelle arti di intrattenimento. 
 
Cantante AQPHEN dal 2009 al 2014 
Cantante M33   Dal 2016 al 2018 
Presentatore Fiera di Mezzana Paese mio dal 2012 al 2016 
Presentatore: Rock contest Rockaforte 2016 La Fontina 
Cantante: The Evolution Tribute band Pearl Jam 2018 ad oggi 
 
Esibizioni e Palchi calcati 
Giardino di Poppa (Tirrenia), Borderline (Pisa),The Wall (Pisa), Macondo (Viareggio) Route 66 (Asciano) 
Blitz (San Giovanni alla Vena) Maniomio(Pisa) Festa sarda (Uliveto) festival Vari : La Fontina, Filettole, 
Piazza della Berlina, Piazza Garibaldi, Molina mon amour (Molina di Quosa) 
Esibizioni  Firenze, esibizioni Rosignano,  
 
Cantautore con 25 Pezzi all’attivo. 
Repertorio Cover Oltre 50 Pezzi all’attivo. 
Strumenti musicali: Chitarra, Armonica Voce. 
Conoscenza di mixaggio e utilizzo di apparecchiature da palco e da studio. 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente documento ai sensi dell’articolo 13 
del regolamento generale sulla protezione dei dati [Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento 
europeo e del Consiglio dell’Unione europea del 27 aprile 2016] per le finalità previste dalla legge 
n.3 del 9 gennaio 2019, art. 14 e 15 e secondo le modalità a ciò strettamente collegate.         
 
Firmato in originale.       Federico Mugnai 


