
Freda Barsali  

Via Fontanella,29 San Filippo 5510 Lucca (LU) tel. 347/7777645 e-mail : fredabarsali@gmail.com 

 ____________________________Riepilogo Professionale____________________________ 

Mi presento : sono nata a Lucca il 11 aprile 1970 dove tutt oggi vivo. Sono una persona energica, 

con anni di esperienza nell' assistenza all' infanzia e dei malati.. 

Motivata ad aiutare i bambini a imparare e a essere felici,sani e ben educati.Organizzata,abile nel 

progettare  

attività accademiche coinvolgenti e ddivertent;affidabile,esperta nel creare un ambiente sicuroe 

stimolante  

per i più piccoli . Capace di gestire sapientemente attività individuali e di gruppo per favorire  

l'apprendimento e sviluppare le capacità di interazione sociale.Assistente all' infanzia dotata di 

esperienza  

reale all interno di famiglie e come madre amorevole di 3 figli naturali e altri accolti in framiglia per 

poter  

dare loro aspettative future in collaborazione con Assistenti Sociali e Educatori Diocesani. Diploma  

Professionale di  Assistente alle Comunità infantili conseguito c/o Istituto Professionale Femminile  

Matteo Civitali. 

 

_____________________________________Capacità__________________________________

__ 

*Solide capacità interpersonali 

*Capacità organizzative 

*Approccio orientato alla Persona 

*In grado di offrire Sostegno emotivo 

*Preparazione e Manipolazione di alimenti ( in possesso di certificazione HACCP) 

*Insegnante di Pianoforte 

*Lingue: Inglese parlato e scritto 

*Certificazione di primo soccorso pediatrico (operatore PBLS) 

 ______________________________Esperienze 

Professionali________________________________ 

Baby Sitter 

Con ottime referenze C/o diverse famiglie come supporto nella cura dei bambini e ragazzi nelle 

diverse  

fascie di età. Nella preparazione dei pasti ,aiuto nelle attività scolastiche ,divertimento ed 

educazione. 

Impiegata Bancaria (feb 1991- giu 2007) c/o Pro.Du.Ser e Ge.Po Pisa 

Gestione contabile di assegni su e fuori piazza , RID, effetti insoluti . 

Formazione di dipendenti su lavorazioni di procedura Bancaria. 

Analisi e ricerca di pratiche sulla contabilità interbancaria di Gestione Portafoglio. 

Mantenimento della contabilità in generale compresi grafici dei conti. 

O.S.A (2007-2019) 

Con esperienza decennale in assistenza domiciliare c/o famiglie , associazioni Sanitarie e 

Agenzie. 

*Esecuzione di cura diretta ai pazienti finalizzata a migliorare i comfort,il benessere 

psicologico,sociale  

spirituale fornendo assistenza con l igiene personale ,il comfort fisico, il nutrimento,la prevenzione 

della  

decomposizione dermica , la riabilitazione e la sicurezza. 

*Risposta a chiamate di pazienti per la cura e l'alimentazione. 



*Assistenza a pazienti nella deambulazione e nell' utilizzo di stampelle. 

*Assistenza a malati non autosufficienti e allettati  

*Assistenza ai pazienti nelle attività di cura del corpo ,igiene orale. 

LAVORI SALTUARI 

Lavorato c/o b&b La corte degli Dei come addetta ai piani , preparazione colazioni e ricevimento 

clienti in check in e check out.  

 


